ZALACZNIK

DO UCHWALY Nr XXVIII/183/2005
RADY MIEJSKIE] W PLESZEWIE
Z DNIA 27 STYCZNIA 2005r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA 2005 ROK

Obserwowane w otoczeniu wzorce zachowan i odchodzenie od dotychczasowych standardéw moralnych powoduja
migdzy innymi wzrost zainteresowan cz¢§ci mieszkancoOw kraju (szcze-gélnie ludzi mtodych), w tym réwniez naszej
Gminy, réoznego rodzaju uzywkami. Wzrasta-jace bezrobocie i ubozenie spoteczenstwa migdzy innymi skutkuje
wzrostem spozycia alko-holu. Towarzyszy temu zjawisku problem nasilenia si¢ przemocy, a w rodzinach
dotknigtych choroba alkoholowa powoduje dezorganizacje wielu funkcji rodzinnych. Miejsce pozytyw-nych
zachowan zastgpuja: poczucie Igku, statego zagrozenia wlasnej egzystencji, obawa o zy-cie i zdrowie, niechg¢, a
takze agresja.

Obserwuje si¢ nasilenie zjawiska alkoholizowania si¢ dzieci i mlodziezy. Zjawisko to staje si¢ coraz
bardziej niepokojace z uwagi na obserwowane obnizenie si¢ granicy wieku (pierwszej inicjacji alkoholowe;).

Szkoéd spotecznych, ekonomicznych i zdrowotnych wynikajacych z naduzywania alkoholu lub choroby
alkoholowej nie mozna uniknaé, ale mozna zmniejszy¢ ich rozmiar i dotkliwosé.

Biorac pod uwagg powyzsze problemy i zagrozenia, od kilku lat Miasto i Gmina Pleszew podejmuje
wielorakie dzialania ukierunkowane na profilaktyke oraz na najbardziej skuteczne metody rozwiazywania
probleméw alkoholowych, a skierowane do spotecznos$ci lokalne;j.

Program tych dziatah obejmuje:

1. profilaktyke,

2. przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,

3. zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwiazanych z uzaleznieniami od $rodkow

psychoaktywnych,

4. zmniejszanie rozmiardw istniejacych problemow,

5. zwigkszenie zasobow pomocy niezbednej do godziwego funkcjonowania i ra-dzenia sobie z

istniejacym problemem alkoholowym (ogélnie pojgtym),

6. ochrong dzieci przed skutkami alkoholizmu rodzicow.

Na terenie Miasta i Gminy Pleszew Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Proble-mow Alkoholowych
realizowany jest przez Gminnego Inspektora ds. Profilaktyki i Rozwa-zywania Probleméw Alkoholowych, natomiast
profesjonalnie przeciwdziataniem alkoholiz-mowi zajmuje si¢ Poradnia Odwykowa SP ZOZ w Pleszewie, ktora
rocznie udziela okoto 5.000 porad osobom chorym oraz ich rodzinom. Dziataja takze grupy samopomocowe AA
"RAZEM” i Al - Anon "RADOSC". W ramach poszerzonej oferty terapeutycznej i rehabili-tacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu prowadzonej przez Gming dziata Telefon Zaufania oraz Punkt Konsultacyjny dla
uzaleznionych i wspoétuzaleznionych w Pleszewie przy ul. Kazimierza Wielkiego 7. Dzialaja takze grupy edukacyjne
dla mtodziezy zagrozonej od $rodkow psychoaktywnych i grupa terapeutyczna dla wspoétuzaleznionych. Przewiduje
si¢, podobnie jak w poprzednim roku, przeprowadzenie programow edukacyjno - wspierajacych trzezwosc:
"NAWROTY W CHOROBIE ALKOHOLOWEJ" oraz "AFTER CARE".

Na terenie Gminy dziala takze Diecezjalny Osrodek Duszpasterstwa Trzezwosci w Kowalewie, ktory
prowadzi Pracownig Psychoterapii uzaleznien i wspotuzaleznien, oraz takze skupia grupy samopomocowe AA i Al -
Anon.

L CEL PROGRAMU:

Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych oraz zmniejszenie tych,
ktoére aktualnie juz wystepuja, poprzez kreowanie lokalnej polityki rozwigzywania proble-mow
alkoholowych, w oparciu o zatozenia znowelizowanej ustawy o wychowaniu w trzez-wosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

II. STRATEGIE DZIALANIA

1. Doprowadzenie do ograniczenia i zmniejszenia negatywnych zachowan wsrdéd dzieci, mlodziezy w
zakresie uzywania alkoholu oraz zapewnienie alternatywnych do alkoholu i narkotykéw form spedzania
czasu wolnego.

2. Profilaktyczne oddziatywanie na postawy i umiejgtnosci wazne dla zdrowia i trzezwosci, w
szczegblnosci wobec dzieci i mtodziezy oraz grup podwyzszonego ryzyka.



3. Doskonalenie systemu przeciwdziatania przemocy domowe;.

4. Szkolenie przedstawicieli réznych zawodow w zakresie nowoczesnych strategii i metod
rozwigzywania probleméw alkoholowych (stuzb medycznych, pracownikéw socjalnych, policjantow i
nauczycieli).

5. Edukacja publiczna pomagajaca w zapobieganiu i rozwiazywaniu problemow alkoholowych.
6. Wspieranie i inspirowanie dzialalnosci srodowiskowej samopomocy 0sob z problemami alkoholowymi
oraz organizacji spotecznych.

7. Zwicgkszenie skutecznosci terapii dla 0s6b uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin.

8. Ocena skuteczno$ci podejmowanych dziatan oraz monitorowanie zjawisk spotecz-nych, zdrowotnych i
ekonomicznych zwiazanych z dostgpnoscia i konsumpcja alkoholu.

9.

Koordynowanie dzialan poszczegoélnych placowek, struktur zajmujacych si¢ profi-laktyka i

rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz wspdlpracujacymi instytucjami i organizacjami
spotecznymi.

III. KIERUNKI DZIALANIA

1. Zwig¢kszenie dostepnoS$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych.

1.1.

1.2.

1.3.
1.4.

Kontynuacja funkcjonowania Telefonu Zaufania dla oso6b uzaleznionych, dla oso6b z zaburzeniami
psychicznymi i oso6b dotknigtych przemoca w rodzinie, w tym kierowanie 0sob uzaleznionych do
Poradni Odwykowej SPZOZ w Pleszewie.

Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla uzaleznionych, wspotuzaleznio-nych oraz dla ofiar
przemocy w rodzinie.

Prowadzenie Grupy wsparcia dla kobiet wspotuzaleznionych.

Prowadzenie sesji: ,,NAWROTY W CHOROBIE ALKOHOLOWEJ”.

1.5. Realizacja programu AFTER CARE dla 0s6b uzaleznionych, po podstawowym
programie terapeutycznym, z abstynencja ponad rok.

1.6. Wspieranie wyposazania sali detoksykacyjnej przy SPZOZ.

1.7. Wspieranie funkcjonowania pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow.

1.8.
1.9.

Wspieranie funkcjonowania Gminnego Centrum Informacji.
Wspieranie funkcjonowania Schroniska dla bezdomnych.

1.10. Wspieranie pomocy dla dzieci rodzin dotknigtych problemami uzaleznienia lub przemocy.

1.11.

Wospieranie funkcjonowania O$rodka Profilaktyczno Terapeutycznego

W Barandéwku.

1.12.

Wsparcie tworzenia si¢ Pleszewskiego Klubu Abstynenta.

2. Udzielanie rodzinom w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psy-chospolecznej i prawnej w
szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
2 2.1. Organizowanie wypoczynku dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

2.2. Zorganizowanie spotkania optatkowego dla trzezwych alkoholikéw i ich rodzin.

2.3 Wspomaganie dzialan interwencyjnych Gminnej Komisji Rozwiazywania Pro-bleméw Alkoholowych
zmierzajacych do zastosowania obowiazku poddania si¢ leczeniu przez osoby naduzywajace
alkohol, bowiem naduzywanie powoduje rozktad rodziny i demoralizacjg nieletnich.

2.4. Zwicgkszenie skutecznosci dziatan poprzez zorganizowanie szkolen w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie dla cztonkéw Gminnej Komisji Roz-wiazywania Problemow Alkoholowych,
pracownikow Punktu Konsultacyjne- go i Telefonu Zaufania, pracownikow pomocy spotecznej,
pedagogow, policji, strazy miejskiej.

3. Prowadzenie dzialalnos$ci profilaktycznej i edukacyjnej dla dzieci i mlodziezy.
3.1. Prowadzenie istniejacych $wietlic srodowiskowych (z programami terapeutycz-nymi) dla dzieci z
terenu miasta i Gminy:

Swietlica Srodowiskowa w Baranowku,
Swietlica Srodowiskowa w Brzeziu,
Swietlica Srodowiskowa w Kowalewie,
Swietlica Srodowiskowa w Zielonej Lace,
Swietlica Srodowiskowo — Socjoterapeutyczna (Stowarzyszenia Profilak-tyki Spotecznej i
Wspierania Rozwoju) w Pleszewie,
Swietlica Srodowiskowa w Bronowie,
Swietlica Srodowiskowa w Ludwinie,
Swietlica Srodowiskowa w Pacanowicach,
Swietlica Srodowiskowa w Rokutowie,
Swietlica Srodowiskowa w Suchorzewie.

3.2. Organizowanie i finansowanie zaj¢¢ profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy szkolnej oraz ich
rodzicow:



. Trzeci Elementarz” w kl.VI szkot podstawowych oraz w kl.I gimnazjow,

3.3. Prowadzenie sportowo - rekreacyjnych pozalekcyjnych zajeé szkolnych w szko-tach podstawowych i
gimnazjalnych..

3.4. Prowadzenie grupy psychoedukacyjnej dla mtodziezy.

3.5. Prowadzenie dla dzieci i mlodziezy Szkoty Przetrwania z elementami profilak-tyki.

3.6. We wspodlpracy ze Stowarzyszeniem Przeciwdziatania Narkomanii, prowadzenie Pleszewskiej Ligi
Druzyn Podworkowych.

3.7. Wspieranie LZS-6w w upowszechnianiu czynnego wypoczynku poprzez sport.

3.8.  Wspolpraca z Komenda Powiatowa Policji - prewencja krym. wsrod nieletnich.

3.9. Wspbétudziat w ,,Wielkopolskich Dniach STOP Uzaleznieniom”.

3.10.Rozpowszechnianie wiedzy na temat probleméw alkoholowych z wykorzysta-niem ksiazek, broszur i
plakatow.

3.11.Zorganizowanie szkolen dla pedagogéw i wychowawcow szkot prowadzonych przez Gming, a takze
dla lekarzy i pielegniarek (podstawowej oraz specjali-stycznej opieki zdrowotnej) w  zakresie
wczesnego rozpoznawania problemow

alkoholowych.

3.12.Doposazenie Swietlic Srodowiskowych w sprzet niezbedny do prowadzenia zaje¢ terapeutycznych,
rekreacyjnych, sportowych i $wietlicowych, oraz na pro-wadzienie biezacych remontow Swietlic.

3.13.Wspotpraca z Radami Pedagogicznymi w sprawie realizacji Szkolnych Progra-méw Profilaktycznych.

4. Ograniczenie dostepnosci do alkoholu poprzez kontrolg realizacji uchwal Rady Miejskiej w Pleszewie
oraz poprzez przeprowadzanie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia.

4.1. Kontrole dotyczy¢ beda liczby punktow sprzedazy podmiotow gospodarczych prowadzacych sprzedaz
napojoéw alkoholowych i przestrzegania zasad usytuo-wania punktéw sprzedazy na terenie Miasta i
Gminy.

1 Kontroli podlegaja wszystkie podmioty gospodarcze prowadzace sprzedaz lub podawanie
napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miej-scu i poza miejscem sprzedazy.
2. Kontrolg przeprowadzaja:
a) upowaznieni przez Burmistrza Miasta i Gminy Pleszew pracownicy Urzgdu Miasta i Gminy
Pleszew,
b) upowaznieni przez Burmistrza Miasta i Gminy Pleszew czlonkowie Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Plesze-wie,
¢) Straz Miejska
w zakresie:
e  przestrzegania porzadku publicznego wokot miejsca sprzedazy i poda-wania napojow
alkoholowych,
e przestrzegania ustawowego zakazu nie sprzedawania i nie podawania napojow
alkoholowych osobom nieletnim lub nietrzezwym,
e  przestrzegania ustawowego zakazu reklamy napojoéw alkoholowych.
3. Zakres kontroli obejmuje sprawdzanie:
a) zgodnos$ci prowadzonej sprzedazy (w tym rowniez podawania) napojow alkoholowych z
aktualnie waznym zezwoleniem (zezwoleniami),
b) przestrzegania warunkow ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciw-dzialaniu
alkoholizmowi,
c) przestrzegania zasad i warunkow sprzedazy (w tym podawania) napojow alkoholowych
okreslonych w uchwatach Gminnych.
4. Kontrole punktéw sprzedazy (w tym podawania) napojow alkoholowych przeprowadzane sa przez
co najmniej dwie osoby, bez uprzedniego powia-domienia kontrolowanego.
5. Osoby upowaznione do dokonywania kontroli maja prawo do:

a) wstgpu na teren nieruchomo$ci, obiektu, lokalu lub ich czg$ci gdzie prowadzona jest
sprzedaz lub podawanie napojoéw alkoholowych, w takich dniach i godzinach, w
jakich jest prowadzona ta dziatalnos¢,

b)  Zadania pisemnych lub ustnych wyjasnien oraz okazania zezwolen.

6. Czynnosci kontrolnych dokonuje si¢ w obecnosci kontrolowanego, osoby

zastgpujacej kontrolowanego lub przez niego zatrudnione;.
7. Podmiot kontrolowany obowiazany jest zapewni¢ warunki 1 $rodki niezbgdne do sprawnego
przeprowadzenia kontroli.

8. Z przeprowadzonej kontroli sporzadza si¢ protokoét, ktory wraz z wnioskami przekazuje si¢ do
organu wydajacego zezwolenia.

9. Na podstawie wynikow kontroli, organ wydajacy zezwolenia wzywa pod-miot gospodarczy do
usunigcia stwierdzonych uchybien w wyznaczonym terminie, o ile nie sa one podstawa do
cofnigcia zezwolenia lub podejmuje inne dziatania przewidziane prawem.

e) Jednostka kontrolowana, w terminie 30 dni od dnia otrzymania wezwania



do usunigcia stwierdzonych uchybien, przesyla do organu wydajacego zez-
wolenia informacj¢ o wykonaniu zalecen.

f)  Sprawdzenie wykonania wnioskéw pokontrolnych stanowi odrgbne zadanie
kontrolne.

g) Burmistrz Miasta i Gminy Pleszew otrzymuje sprawozdanie o wynikach
kontroli przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi.

5. 'Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i oso6b fizycznych dzialaja-cych na rzecz
rozwiagzywania probleméw alkoholowych.

5.1. Udostegpnienie pomieszczen ,,Centrum Samopomocowego dla Oséb z Zabu-rzeniami
Psychicznymi i Leczenia Uzaleznien” na dziatania grup samopo-mocowych AA, Al.-anon,
Alateen, DDA.

5.2. Doposazenie Biblioteki Miasta i Gminy Pleszew w literatur¢ i materialy z zakresu rozwiazywania

probleméw alkoholowych.

5.3. Wspieranie i wspotdziatanie z organizacjami pozarzadowymi i samopomo-cowymi zajmujacymi si¢

statutowo problematyka rozwiazywania probleméw alkoholowych i pomaganiu osobom
uzaleznionym.

IV. ZASADY WYNAGRADZANIA CZELONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZY-
WANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, cztonkom Zespotu
Orzekajacego - sktadajacego si¢ z cztonkow Komisji, a takze powolywa-nym doraznie specjalistom z
zakresu uzaleznien oraz cztonkom Zespolu Kontrol-nego przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 105
zt. brutto (sto pig¢ ztotych 00/100 brutto) za kazdorazowy udziat w pracach Komisji, jak i Zespotow.

2. Czionkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, w zwiaz-ku z wyjazdami
stuzbowymi wynikajacymi z petlnionych obowiazkéw, przyshuguje dieta i zwrot kosztow podrézy na
zasadach okres$lonych w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 19.12.2002r., w
sprawie wysokosci oraz warun-kéw ustalania naleznosci przystugujacych pracownikom zatrudnionym w
panstwo-wej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrézy shuzbowej na obszarze kraju
(Dz.U. z2002r. Nr 236, poz. 1990 ze zmianami).



V.PRELIMINARZ WYDATKOW DO GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 2005 ROK.

Lp Wydatek wraz z opisem Plan wydatkow (zt.)
1 2 3
1. [Koszt (wraz z pochodnymi) zatrudnienia Inspektora 11.500
ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
2. |Telefon Zaufania oraz Punkt Konsultacyjny (w obiekcie 37.050
Centrum Samopomocowego):
3. | Zajecia grupowe z terapeuta (w obiekcie Centrum Samopo- 6.380
mocowego):
a) Grupa wsparcia mtodziezowa, 3.840
b) Sesje ,,Nawroty w chorobie alkoholowe;j.” 1.120
c) Sesja After Care. 1.420
4. |Zajecia w Swietlicach z dzie¢mi i mlodzieza: 36.600
A) Swietlica Socjoterapeutyczna w Pleszewie 6.000
B) Swietlice Srodowiskowe:
a) Swietlica Srodowiskowa Kowalew, 5.700
b) Swietlica Przetrwania ,,Zielone Diabty”, 2.100
¢) Swietlica Srodowiskowa Zielona Laka, 3.800
d) Swietlica Srodowiskowa Bronow, 3.800
e) Swietlica Srodowiskowa Ludwina, 3.800
f) Swietlica Srodowiskowa Pacanowice, 3.800
g) Swietlica Srodowiskowa Rokutow, 3.800
h) Swietlica Srodowiskowa Suchorzew. 3.800
5. |Dofinansowanie Swietlic Srodowiskowych (doposazenie): 37.000
a) Swietlica Bronow 2.000
b) Swietlica Brzezie. 2.000
¢) Swietlica Kowalew 2.000
d) Swietlica Ludwina 2.000
e) Swietlica Pacanowice 2.000
f) Swietlica Rokutéw + Stanica mlodziezowa 7.500
g) Swietlica Suchorzew (w tym Zespot Ludowy) 3.000
h) Swietlica Zielona Eaka. 2.000
i) Swietlica PCPR (w Cechu). 2.500
j) Swietlica Stowarz.Profilaktyki Spoteczn. i Wspier.Rozwoju 2.000
k) Szkota przetrwania ,,Zielone Diably”. 2.000
1) Centrum Samopomocowe. 2.000
m) Placowka Opiekunczo-Wychowawcza. 2.000
n) Swietlica Baranowek. 2.000
0) Swietlica TPD. 2.000




Zajecia profilaktyczne: 8.300
a) Elementarz III, edycja wiosna lub jesien, 2.800
b) Strategie profilaktyczne - program dla narkomanii, 2.800
c) Materiaty 2.700

. | Alternatywne formy i propozycje (kulturalne, oSwiatowe 10.000
we i wychowawcze) dla osob zagrozonych uzaleznieniem
lub znajdujacych si¢ w kregu uzaleznionych.
Realizowane w drodze konkursu ofert zgodnie z programem wspot-
pracy Miasta i Gminy Pleszew z podmiotami prowadzacymi dzia-
falno$¢ pozytku publicznego na rok 2005 z dnia 9 grudnia 2004r.

Pomoc MGOPS dla dzieci rodzin dotkni¢tych problemami 20.000
uzaleznienia lub przemocy.

Szkolenia: 2.000
.|Wypoczynek letni realizowany przez organizacje pozytku 20.000
publicznego.

Realizowany w drodze konkursu ofert zgodnie z programem wspot-
pracy Miasta i Gminy Pleszew z podmiotami prowadzacymi dzia-
talno$¢ pozytku publicznego na rok 2005 z dnia 9 grudnia 2004r..

.| Festyny: 33.000
a) Festyn Dzien Dziecka. 7.000
b) Festyn Rodzinny ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”. 3.000
c) Bieg Przemystawa. 3.000
d) Warsztaty teatralne. 5.000
h) Akcja,Lato w Rokutowie z MGOPS”. 10.000
i) Liga LZS 2.500
j) Turniej dzieci w kreglach 2.500

Podroéze stuzbowe krajowe. 1.000
.| Wzbogacenie oferty Biblioteki Miejskiej: 21.000
a) doposazenie punktu czytelniczego 4.000
b) funkcjonowanie GCI (obsluga i materialy dydaktyczne) 15.000
c) eksploatacja i optaty na rzecz GCI (np. internet) 2.000
e -3 -

f



1 2 3
15.| Sprzet multimedialny: 5.000
a) kserokopiarka 5.000
16.| Sala detoksykacyjna przy SP ZOZ (porozumienie). 8.000
17.| Sportowe zajecia pozalekcyjne (w ramach SKS): 28.500
a) umowy na realizacjg zajgc, 19.000
b) zakup sprzgtu. 9.500
18.| Programy sportowe organizowane przez organizacje 37.500
pozytku publicznego.
Realizowane w drodze konkursu ofert zgodnie z programem wspof-
pracy Miasta i Gminy Pleszew z podmiotami prowadzacymi dzia-
falnos¢ pozytku publicznego na rok 2005 z dnia 9 grudnia 2004r.
19.| Dotacja do Schroniska dla Bezdomnych (wg umowy). 37.300
20.| Koszty eksploatacyjne pomieszczen w Centrum 12.500
21.| Wizyty podopiecznych z grup terapeutycznych 4.950
u psychiatry.
22.| Udzial w kosztach funkcjonowania Osrodka Profilaktyczno - 14.500
— Terapeutycznego w Baranéwku.
23.| Spotkanie oplatkowe w Poradni Odwykowej. 672
24.| Realizacja programu ,,Bezpieczne miasto” 3.900
Razem 403.652

VI. PLAN SRODKOW NA SFINANSOWANIE WYDATKOW W 2005 ROKU.



Lp Opis Plan
1. | Planowane dochody w 2005 roku. 350.000
2. | Srodki nie wykorzystane z planu 2004 roku. 53.652

Razem 403.652




