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UCHWALA NR e
RADY MIEJSKIEJ W PLESZEWIE

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2021 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o0 samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2020 r.
poz. 713 ze zmianami), art.4' ust 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2019 r. poz. 2277 ze zmianami) w zwigzku z art. 6 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z2020r. poz. 218 ze zmianami), Rada
Migjska w Pleszewie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Ustala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2021 rok
w brzmieniu okreslonym w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sig Burmistrzowi Miasta i Gminy Pleszew.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2021 ROK

Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2021 okresla
sposob realizacji zadan wiasnych gminy wynikajgcych z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2019
r., poz. 2277).
I RODZAJE [ ROZMIARY PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z ALKOHOLEM W POLSCE
1. Dostepnosé

Wedtug publikacji Swiatowej Organizacji Zdrowia z roku 2015, na jeden punkt sprzedazy
napojow alkoholowych powinno przypada¢ co najmniej 1000 osob. Dzi$ srednia dla catej Polski to
273 osoby. Dane Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych pokazuja, ze

w 2019 roku Polak wypit przecigtnie 9,78 [ czystego alkoholu, czyli wiecej niz rok wezesniej.

2. Spoiycie alkoholu w Polsce, §rednio na 1 mieszkanca w litrach 100% alkoholu:'

2014 9.40
2015 9.41
2016 9.37
2017 9.45
2018 9,55
2019 9,78

3. Picie przez mlodziez

Zjawisko spozywania alkoholu przez miodziez to temat, ktéremu m.in. po$wigcone sg badania
ESPAD (The European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs) i HBSC (The Health
Behaviour in School-Aged Children). Oba projekty przeprowadzane sa cyklicznie.

Badania ESPAD z 2015 roku wskazuja, ze 83,8% w wieku 15-16 lat i 95,8% uczniow w wieku
17-18 lat przynajmniej raz pito alkohol. Do picia napojow alkoholowych w czasie ostatnich 30 dni
przed badaniem przyznato si¢ 48,6% oséb z mlodszej grupy i 82,3% ze starszej.

Zarowno raport ESPAD, jak i badania HBSC z lat 2013-2014 potwierdzajg, ze miodziez coraz
rzadziej pije alkohol, a inicjacja alkoholowa nastgpuje z roku na rok coraz pozniej. Jest to pozytywny
trend, ktéry warto podtrzymac poprzez dhugofalowa, konsekwentng edukacje dorostych. To wiasnie
ich postawy i wzorce sa kluczowe w kwestii wychowania mtodziezy takze w kontekscie kultury
spozywania napojow alkoholowych. Rodzice, prezentujac swoj stosunek do alkoholu, moga miec silny
wplyw na przyszle decyzje dziecka i by¢ najwiekszym autorytetem w tej sprawie. Istotnym
czynnikiem, wplywajgcym na spozywanie alkoholu przez mlodziez, jest roéwniez postawa

! Statvstyki - Srednie spozvcie napojow alkoholowvch, Zrodio: PARPA
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pracownikow sklepow i lokali gastronomicznych i egzekwowanie przez nich prawa zwiazanego ze
sprzedazg alkoholu tylko i wylacznie osobom petnoletnim.

Z badania CBOS z roku 2017 ,Postawy mtodych wobec alkoholu” wynika, ze w 68 proc.
przypadkow za inicjacja alkoholows mlodego cztowieka stoi dorosty — kto§ z domownikow albo
znajomych, kto decyduje si¢ kupi¢ albo poczgstowaé nastolatka alkoholem, np. podczas domowej
uroczystosci. Widoczne jest to szczegélnie w okresie wakacyjnym.

Eksperci podkreslajg, ze statystyki dotyczace picia alkoholu obejmujg dzieci z réznych $rodowisk,
nie tylko z tzw. ,trudnych domow”. Dziewczgta pija na rowni z chtopcami. O ile wsréd chtopcow
wystepuje w tym wzgledzie tendencja spadkowa, o tyle miode osoby plci zefiskiej pijg coraz wiecej>.

4. Szkody

Uzywanie alkoholu powoduje rowniez szereg probleméw spotecznych, ktore generujg ogromne
koszty. Mozna do nich zaliczy¢ m.in. koszty leczenia: 0sob z problemem alkoholowym (lecznictwo
odwykowe), choréb spowodowanych alkoholem, urazéw spowodowanych u osoby pijacej, jej
bliskich Iub u o0s6b postronnych (np. ofiar agresji, wypadkow drogowych), koszty obdukcji ofiar
przemocy, koszty zwigzane z zasitkami dla osob z problemem alkoholowym i ich rodzin, koszty
uszkodzen mienia, koszty proceséw sadowych, interwencji policji, koszty zwiazane z absencja
pracownika, jego nizsza wydajnoscig oraz koszty wypadkow w pracy’.

Nikt nie sigga po alkohol po to, aby mie¢ problemy. Przeciwnie kazdy, kto spozywa alkohol
oczekuje korzysci — chce poprawi¢ sobie nastrdj, ubarwié¢ szara codziennos¢, utatwi¢ kontakty
towarzyskie, zrelaksowac sig. Niektorzy nawet wierza, ze alkohol moze mieé¢ korzystne dziatanie
zdrowotne.

Cho¢ alkchol jest trucizng i z punktu widzenia toksykologii kazda ilos¢ wypitego alkoholu jesi
ryzykowna, to jednak w wigkszosci przypadkéw spozywanie matych dawek alkoholu nie pocigga za
sobg widocznych szkod zdrowotnych i konsekwencji spotecznych. Mimo to nie powinni wcale pi¢
alkoholu:

* mtodzi ludzie (ze wzgledu na ryzyko powaznych zaburzen rozwojowych),

* kobiety w cigzy i matki karmigce (z powodu ryzyka uszkodzenia ptodu i negatywnego
wptywu na zdrowie dziecka),

« osoby chore, przyjmujgce leki wchodzace w reakcje z alkoholem,

* wszyscy, ktorzy znajdujg si¢ w okolicznosciach wykluczajacych picie (kierujgc pojazdami,
przebywajac w pracy, w szkole, itp.),

* osoby, ktorym szkodzi kazda, nawet najmniejsza, ilosé alkoholu.

Co osmy dorosty Polak nie pije w ogdle alkoholu. Kilkanascie procent dorostych Polakéw
spozywa alkohol problemowo. Szacuje sig, ze w grupie tej znajduje si¢ ok. 900 tys. osob
uzaleznionych oraz ponad 2 min 0s6b pijgcych alkohol ryzykownie lub szkodliwie.

Wigkszos¢ pijacych spozywa alkohol w sposéb, ktory nie powoduje negatywnych konsekwencji
dla nich i dla 0séb z ich otoczenia.

Osoby pijace alkohol mogg wielokrotnie w ciggu swojego Zycia zmieniaé wzér spozywania
alkoholu przemieszczajac si¢ na continuum od abstynencji, poprzez picie o niskim poziomie ryzyka,
do spozywania alkoholu w sposob wysoce ryzykowny i szkodliwy. Niektére z nich si¢ uzaleznig. Jest
to wedrowka w dwie strony. Ktos, kto dzisiaj pije alkohol na poziomie niskiego ryzyka moze w
wyniku roznego rodzaju okolicznosci zwigkszy¢ swoje picie do poziomu wysokiego ryzyka. Ktos,
kto dzi$ pije ryzykownie lub szkodliwie moze na tyle ograniczy¢ swoje picie, aby radykalnie
zmniejszy¢ wynikajgce z niego szkody. Abstynent moze w kazdej chwili zaczaé pi¢, a osoba

2 Zrédlo: i, portalspozywezy.pl
¥ Zrodio: Narodowy Program Profilakiyki i Roswigzywania Problemow Alkohalowyveh na lata 201 1-2015
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uzalezniona moze zosta¢ abstynentem. Najmniej prawdopodobna jest sytuacja, ze osobie uzaleznionej
uda sig trwale ograniczy¢ spozywanie alkoholu, a wige wréci¢ na state do picia kontrolowanego, o
niskim ryzyku szkaod.

Ryzykowne spozywanie alkoholu to picie nadmiernych ilosci alkoholu (jednorazowo i tacznie w
okreslonym czasie) nie pociagajace za soba aktualnie negatywnych konsekwencji, przy czym mozna
oczekiwac, ze konsekwencje te pojawia sig, o ile obecny model picia alkoholu nie zostanie
zmieniony.

Picie szkodliwe to taki wzorzec picia, ktory juz powoduje szkody zdrowotne, fizyczne bagdz
psychiczne; ale réwniez psychologiczne i spoleczne, przy czym nie wystgpuje uzaleznienie od
alkoholu®.

5. Zaburzenia zycia rodzinnego

W rodzinach z problemem alkoholowym, w ktérych co najmniej jedna osoba pije
w sposob szkodliwy dla niej i dla czlonkéw tej rodziny zyje 3-4 mln osob, w tym 1,5-2 mln dzieci, 2,5
mln osob naduzywajacych alkoholu oraz 700-900 tys. osob uzaleznionych. Wsrdd najwazniejszych
konsekwencji Zycia w rodzinie z problemem alkoholowym wyrdznia si¢ szkody: fizyczne,
psychosomatyczne, psychologiczne, emocjonalne i psychospoteczne.

Zycie w rodzinie z problemem alkoholowym jest zwigzane zazwyczaj z nizszym statusem
socjoekonomicznym, chronicznym stresem, ograniczonymi mozliwosciami zdobywania wyksztalcenia
i kariery zawodowej. Dodatkowo czlonkowie rodzin z problemem alkoholowym sg grupa ryzyka,
ktora jest szczegdlnie narazona na przemoc. Trzeba jednak pamietaé, ze przemoc moze mie¢ miejsce
zaréwno w tzw. rodzinach dysfunkcyjnych (gdzie sa takie zjawiska, jak: uzaleznienie, bezrobocie itp.),
jak i w rodzinach o wysokim statusie spotecznym, w ktorych z pozoru nie ma wiekszych problemow.

II. Diagnoza lokalna problemoéw alkoholowych w Gminie’:

1. Rynek napojow alkoholowych

Zgodnie z uchwata Rady Miejskiej w Pleszewie®, maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych wynosi przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy wynosi 105, w tym
na dzien 7 grudnia w roku biezacym udzielono:

a) Do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — 26 zezwolen;
b) Powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 16 zezwolen;
c) Powyzej 18% zawartosci alkoholu — 17 zezwolen

Zgodnie z przywotang wyzej uchwata Rady Miejskiej w Pleszewie, maksymalna liczba zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi
240, w tym na dzief 9 grudnia w roku biezagcym udzielono:

a) Do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — 62 zezwolen;
b) Powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 60 zezwolen;

4 Zrédio: J. Fudala: .. Czv moje picie jest bezpieczne”, PARPAMEDIA, 2007

3 Na podstenvie danyeh = roku 2018

S Uehwala nr XXXV/399/2018 Rady Miefskief w Pleszewie = dnia 26 wr=esnia 2018 r w sprenvie ustalenia maksymalnej liczby zeswolen na
sprzedaz napojow alkoholowyeh na terenie Miasta i Gniiny Pleszew oraz zasad usytuowania na terenie Miasta i Gniiny Pleszew miejsc
sprzedazy i podawania napojow alkehelowych.
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c) Powyzej 18% zawartosci alkoholu — 60 zezwolen

Wartos¢ sprzedazy napojow alkoholowvch w roku 2019 w =f)

Do 4,5% (oraz Powyzej 4,5% Powyzej 18% RAZEM (w zl)
piwo) do 18% (z
wyjgtkiem
piwa)
Poza miejscem 10 229 870,45 2765 482,58 13330 647,26 26 326 000,29
spozycia
W miejscu spozycia | 965 869,83 189 151,67 693 610,56 1 848 632,06

2. Zjawiska zwigzane z uzywaniem alkoholu przez dzieci i mlodziez z terenu Miasta

i Gminy Pleszew’

W roku 2019 badaniu poddano reprezentatywna grupe mtodziezy w wieku 12 — 19 lat. Wigcej
niz trzy pigte (60,3%) respondentéw pita alkohol. Przy czym po alkohol siegneto do 15 roku zycia
63,0% ankietowanych. Z kolei 83,1% uczniéw szkot ponadpodstawowych i ponadgimnazjalnych
oraz 39,8 uczniéw klas siodmych i ésmych przyznaje, ze ma za sobg inicjacje alkoholowa.
Przeprowadzona analiza spozywania napojéw alkoholowych ze wzgledu na pte¢ wskazuje, ze
picie alkoholu wéréd chtopcéw jest wigksze o 13,7 punktow procentowych od dziewczat.

Wsrod miejsc inicjacji alkoholowej najpopularniejszy jest dom — 38,9% ankietowanych

wtasnie w domu po raz pierwszy pita alkohol.

Najpopularniefsze miejsca inicjacji alkoholowej

W domu W szkole W drodze W parku, na ulicy, | W klubach, kawiarniach Na
na przerwach do szkoly i | w kawiarni i na dyskotekach wakacjach
ze szkoly
389.% 1,% 0,7% 19,8% 17,8% 254 %

Mtodziez, ktéra pije alkohol najczgéciej wybiera piwo (40,2%) oraz wodke (13,9%).
W nastepnej kolejnosci wino (8,3%), drinki (5,6%) oraz kolorowe mocne trunki (1,6%).

Natomiast dla 30,4% ankietowanych nie ma to znaczenia.

Preferencie alkoholowe miodziezy

30,4%

Dla mnie L
nig-ma Czysta Kolorowe | e
znaczenia wddke
. mocne
a8 trunki

7 Zridio: Problemy uzaleznien miod=iezy szkolnej w Miescie i Gminie Pleszew, wrzesien 2019 r.
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Zgodnie z opracowaniem pt.: ,,Problemy uzaleznien miodziezy szkolnej w Miescie i Gminie
Pleszew”, ankietowani sa zdania, ze w ich klasie nie pije alkoholu tylko 9,1% uczniéw. Natomiast
4,8% respondentow uwaza, ze w ich klasie wszyscy pija alkohol. Z kolei 17,7% ankietowanych jest
zdania, ze w ich klasie pije alkohol wiecej niz 50% uczniéw natomiast 10,8% ucznidéw przyznaje,
ze okoto 50% uczniéw w klasie pije alkohol.

Co oczywiste, niekorzystne zjawiska w wigkszym stopniu dotyczg uczniow szkot
ponadgimnazjalnych 1 ponadpodstawowych. Blisko co. dziesiaty (9,8%) wuczen szkot
ponadpodstawowych i ponadgimnazjalnych jest zdania, ze wszyscy uczniowie w klasie pijg alkohol.

zestotliwosc upicia sig alkoholem ucznidw szkél ponadgimnazjalnych i ponadpodstawowyveh
45,3%

Wiecej niz 10 razy T S
Bardzo czesto )
Nigdy

Warto przypomnie¢, ze 83,1% uczniow szkot ponadpodstawowych i ponadgimnazjalnych
przyznato, ze pije alkohol. Ponad potowa (54,7%) uczniow tych szkoét upito sig alkoholem. ,,Nigdy”
nie upito sig alkoholem 45,3% (w badaniu w 2015 roku, wowczas szkdt ponadgimnazjalnych
40,6%). Natomiast 6,4% (w 2015 roku 8,4%) respondentow zadeklarowato, ze ,,bardzo czesto” upija
sig alkoholem. Z kolei ,wiecej niz 10 razy” upito si¢ alkoholem 7,5% (w 2015 roku 8,8%)
ankietowanych oraz ,pie¢ razy” 6,1% (w 2015 roku 10,9%) badanych. ,,Trzy razy” upito sig
alkoholem 11,2% ankietowanych (w 2015 roku [4,1%). Tylko .jeden raz” upitlo sie 23,5%
(w badaniu w 2015 roku 17,2%) ankietowanych.

Jednak réwnie niepokojace sg statystyki dotyczgce miodszych dzieci.

=estotliwosc upicia sig alkoholem uczniow klas VI i VI szkol podstewonych

76,5%
13,4% 0
. @gﬂc@ ) m7 ‘ :wb' .- : m’ - ‘
- B — = - T ——— A%
o e
r — e S ——, —
r e — =

Wiecej niz 10 razy
Bardzo czesto

Nigdy

Ponad trzy czwarte (76,6%) uczniow VII i VIII klas szk6t podstawowych, ktorzy zadeklarowali,
ze probowalo alkohol (w 2015 roku 86,6%, wowczas gimnazjalistow) ,.nigdy” nie upilo sie
alkoholem. Natomiast 2,0% (w 2015 roku 1,4%) respondentéw zadeklarowato, ze ,bardzo czesto”
upija si¢ alkoholem. Z kolei ,,wigcej niz 10 razy” upilo si¢ alkoholem 1,5% (w 2015 roku [,4%)
ankietowanych oraz ,,pieé razy” upito si¢ 4,0% (w 2015 roku 1,7%) badanych. ,,Trzy razy™ upito sie
alkoholem 2,5% ankietowanych (tyle samo w 2015 roku). Natomiast ,jeden raz” upoilo sie
alkoholem 13,4% (w 2015 roku gimnazjalistow 6,4%) ankietowanych.

Na skierowane do ogotu badanych pytanie o glowne powody picia alkoholu (na pytanie

odpowiedzieli tylko uczniowie, kiorzy zadeklarowali, ze kiedyvkolwiek w zyciu pili alkohol) sa
wskazywane odpowiedzi: poprawa samopoczucia - ,,by¢ spoke i na luzie”(38,5%), ,snusze, zeby
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zaczqc sig bawic” (36,3%) oraz obawa przed brakiem akceptacji wérdd réwiesnikow ,namawiajg
koledzy, nie chee byé inny/a™ (34,7%).

Zwraca rowniez uwage dostgpnos¢. Tylko dla 11,0% ankietowanych alkohol jest ,niemozliwy do
zdobycia” lub ,bardzo trudny do zdobycia. Natomiast ,,raczej latwy” i ,,bard=o latwy” do zdobycia
jest dla blisko dwéch trzecich (63,6%) respondentow. Co gorsza, zrédtem pochodzenia tego alkoholu
sg glownie sklepy (pelnoletni posrednicy) oraz poczestowanie lub odsprzedanie przez
kolezanki/kolegow.

Podsumowanie:

Wigcej niz trzy piate (60,3%) respondentow pita alkohol. Przy czym po alkohol siggnelo do 15 roku
zycia 63,0% ankietowanych. Ponad pig¢ szostych (83,1%) ucznidw szkot ponadgimnazjalnych
i ponadpodstawowych pita alkohol, a jesli chodzi o uczniow klas VI i VIII szkot podstawowych
odsetek o0sob, ktore probowaty alkoholu to 39,8 %. Przeprowadzona analiza spozywania napojow
alkoholowych ze wzgledu na pte¢ wskazuje, ze picie alkoholu wsréd chtopcow jest wigksze o 13,7
punktow procentowych od dziewczat. Wigksza czgstotliwosé spozywania alkoholu przez mezczyzn
potwierdzajg wyniki wielu badan, wsrod dorostych oséb pijacych alkohol. Jak podaje CBOS alkohol
spozywany jest w przewazajacej wigkszosci przez (84%) mezczyzn, natomiast wérdd kobiet blisko
Jjedna trzecig (30%) stanowig abstynentki.

3. Zaburzenia zycia rodzinnego®

Zespot Interdyscyplinarny w Pleszewie dziatajacy w strukturach Miejsko-Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Pleszewie na biezaco diagnozuje zjawisko przemocy w rodzinie.
Zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 201 Ir. w sprawie procedury
»Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,Niebieska Karta” (Dz.U.2011.209.1245),
w 2019 r. odnotowano 81 prowadzonych procedur Niebieskie Karty, z czego 48 zostaly
wszczgte w 2019 r. Natomiast 33 procedury ,,Niebieskie Karty” wdrozono w latach ubiegtych
i byly kontynuowane w 2019 r.

Miesige roku 2019 [lo$¢ Niebieskich Kart
styczen 7
luty 8
marzec 6
kwiecien 8
maj 5
czerwiec 2
lipiec 4
sierpien 5
wrzesien 10
pazdziernik 13
listopad 8
grudzien 5

8 Zrédlo: MGOPS w Ples=ewie.
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Na terenie gminy Pleszew w 2019 r. wszczeto procedur Niebieskich Kart 23, a na terenie
miasta 25, w tym :

- 2 przez pracownikéw socjalnych MGOPS w Pleszewie

- 46 przez funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji w Pleszewie

W 2019 r. powotanych zostalo 119 grup roboczych, zajmujgcych si¢ opracowaniem
i realizacjg planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystgpienia przemocy w rodzinie,
monitorowaniem i dokumentowaniem dziatan oraz w zwigzku z zakonczeniem procedury
NK. 48 spotkan grup roboczych odbyto si¢ w zwigzku z wszczgciem procedury NK.

- 13 spotkan odbyto si¢ bez udziatu sprawcy i ofiary,

- 10 spotkan odbyto si¢ przy udziale sprawcy i ofiary ,

- 10 spotkan odbyto si¢ przy udziale sprawcy,

- 15 spotkan odbyto sie przy udziale ofiary.

Grupy Robocze - odbyly si¢ zawsze przy udziale pracownika socjalnego i dzielnicowego
Komendy Powiatowej Policji w Pleszewie oraz pracownika Osrodka Interwencji Kryzysowej
w Pleszewie. W grupach roboczych brali udziat réwniez pedagodzy szkolni i kuratorzy
zawodowi Sadu Rejonowego w Pleszewie. [lo$¢ osob w rodzinach dotknigtych przemoca
wynosi 195 w tym 58 dzieci, ktore byly swiadkami przemocy w rodzinie. Ofiarami przemocy
w rodzinie byto:
- 66 kobiet
- 8 mezczyzn
Sprawcami przemocy w rodzinie byly:
- 4 kobiety
- 59 mezczyzn

Odnotowano réwniez przemoc stosowang wobec 0sob starszych i zaleznych.

Jak wynika z analizy dokumentéw powodem wszczecia procedury ,Niebieskie Karty” byta
przemoc psychiczna badz fizyczna stosowana wobec ofiary, spowodowana - w przewazajacej
mierze - uzaleznieniem sprawcy od alkoholu [ub innych substancji psychoaktywnych,
konfliktem matzenskim w pojedynczych przypadkach chorobg psychiczng. W 2019 r.
zakonczono 39 procedur ,,Niebieskie Karty” z powodu :

- w 18 przypadkach ustania przemocy

- w | przypadku podjgcia leczenia odwykowego,

- w | przypadku podjecia leczenia w szpitalu psychiatrycznym,

-w 15 przypadkach pogodzenia si¢ stron konfliktu,

- w | przypadku z powodu wyprowadzenia si¢ ofiary,

- w | przypadku z powodu zgonu ofiary,

- w 2 przypadkach podjecie zatrudnienia przez sprawce

Pozostate prowadzone ,Niebieskie Karty” sg nadal systematycznie monitorowane przez
pracownikow socjalnych MGOPS.

Z informacji uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Pleszewie wynika, ze

w roku 2019 funkcjonariusze KPP przeprowadzili 411 interwencji domowych
spowodowanych przemocg domowg. W nastgpstwie przeprowadzonych interwencji
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funkcjonariusze sporzadzili 46 ,Niebieskie Karty”, ktore przekazano przewodniczacej
Zespotu Interdyscyplinarnego w Pleszewie.

W czerwcu 2019 r. otwarto w Pleszewie Lokalny Punkt Pomocy Osobom Pokrzywdzonym
Przestgpstwem z siedzibg w Miejsko - Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej przy ul.
Stowackiego 19A. Osoby zglaszajgce si¢ - rowniez ofiary przemocy w rodzinie - mogg
otrzymac¢ wsparcie psychologiczne, prawne jak tez finansowe. Dyzury petnione s3 w kazdy
poniedzialtek i czwartek od godz. 15.00 do 18.00.

III CELE PROGRAMU

1. Cel gléwny
Zmniejszenie natgzenia problemoéw wynikajacych z uzywania alkoholu wérdd mieszkancow Miasta i
Gminy Pleszew.

2. Cele czastkowe:
a) Opoznienie wieku inicjacji alkoholowej dzieci i mtodziezy.
b) Ograniczenie liczby zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy, w tym zapewnienie
alternatywnych do alkoholu form spgdzania czasu wolnego.
¢) Zmniejszenie liczby indywidualnych zagrozei wynikajacych z picia alkoholu.
d) Zwigkszenie liczby osob leczonych w placowkach lecznictwa odwykowego.
e) Zwigkszenie liczby sprzedawcow kontrolujacych wiek oséb kupujacych alkohol.
f) Zmniejszenie liczby zachowan agresywnych i przemocy w rodzinie o podtozu alkoholowym.
g) Profilaktyczne oddzialywanie na postawy i umiejetnosci wazne dla zdrowia
i trzezwosci, w szczegdlnosci wobec dzieci i mtodziezy oraz grup podwyzszonego ryzyka.
h) Doskonalenie systemu przeciwdziatania przemocy domowej.
1) Wspieranie i inspirowanie dziatalnosci srodowiskowej samopomocy 0séb z problemami
alkoholowymi oraz organizacji spotecznych.
J) Zwigkszenie skutecznosci terapii dla 0sob uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin.

IV. ZADANIA PROGRAMU

L. Zwigkszenie dost¢pnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych.
a) Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego - Informacyjnego dla 0sob uzaleznionych od alkoholu,
narkotykdéw i dopalaczy, 0s6b wspétuzaleznionych oraz dla ofiar przemocy w rodzinie, w tym
kierowanie 0s6b uzaleznionych do Poradni Odwykowej przy Pleszewskim Centrum Medycznym
w Pleszewie.
b) Wspieranie terapii podopiecznych z grup terapeutycznych oraz grup wsparcia.
¢) Dziatania rehabilitacyjne i zapobiegajace wykluczeniu spotecznemu dla bezdomnych
mezczyzn z problemem alkoholowym z terenu Miasta i Gminy Pleszew wraz z zapewnieniem im
catodobowego schronienia, positku i niezbednego ubrania.
d) Udzielanie pomocy dla dzieci z rodzin dotknigtych problemami uzaleznienia lub przemocy, a
takze dzieci z kregu zagrozonych uzaleznieniem.
e) Wspieranie funkcjonowania wietlic z elementami programu socjoterapeutycznego
f) Wsparcie Pleszewskiego Klubu Abstynenta dziatajacego w pomieszczeniach Centrum
Wspierania Inicjatyw Obywatelskich.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej w szczegélnosci ochrony przed przemocs w rodzinie.
a) Rozpowszechnianie wiedzy na temat problemoéw alkoholowych z wykorzystaniem ksigzek,
broszur i plakatow oraz no$nikéw informacji w formie elektroniczne;.

Id: D3127681-C861-4711-8F5F-85D3C902CC8F. projekt Strona 8



b) Organizowanie spotkan integracyjnych dla trzezwych alkoholikéw i ich rodzin.
c) Prowadzenie procedury sgdowego zobowigzania do leczenia.

d) Zwigkszenie skutecznosci dziataf poprzez zorganizowanie szkolen w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i edukacyjnej dla dzieci, mlodziezy i dorostych.
a) Organizowanie, wspieranie i finansowanie zajec profilaktycznych dla dzieci
i mtodziezy szkolnej oraz ich rodzicéw, a takze nauczycieli i pedagogow.
b) Prowadzenie i wspieranie prowadzenia pozalekcyjnych zajgé sportowo - rekreacyjnych dla
dzieci i miodziezy oraz rodzin dotknigtych lub zagrozonych alkoholizmem.
c) Zapewnienie wsparcia i fachowego poradnictwa dla oséb nieletnich i dorostych dotknietych
lub zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu.
d) Wspieranie stowarzyszen, fundacji i innych instytucji w zakresie prowadzenia
i upowszechniania czynnego wypoczynku poprzez sport, turystyke i zajecia kulturalno-
wychowawcze jako alternatywne formy spedzania czasu wolnego propagujace zdrowy styl zycia,
a takze wspieranie prowadzenia programow w ramach, ktérych realizowane sg zadania Miasta i
Gminy.
e) Wspieranie prowadzenia Swietlicy Srodowiskowej dla miodziezy dojezdzajacej do szkot
podstawowych i gimnazjalnych jako formy profilaktycznej dla osob z grupy ryzyka.
f) Wspotpraca z Komenda Powiatowg Policji w zakresie prewencji kryminalnej wsrod nieletnich.
g) Organizowanie i wspieranie organizowania wypoczynku dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym.
h) Zorganizowanie szkolen dla pedagogow i wychowawcow, dla lekarzy i pielegniarek
(podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej w zakresie wezesnego rozpoznawania
problemow alkoholowych.
i) Dofinansowanie biezacej dziatalnosci placowek i $wietlic z elementami programu
socjoterapeutycznego w zakresie:
- doposazenia w sprzet niezbedny do prowadzenia zajgé terapeutycznych, rekreacyjnych,
sportowych i Swietlicowych
- prowadzenia biezacych remontdw
- dozywiania
- wynagradzania opiekunow
j) Wspotpraca z Radami Pedagogicznymi w sprawie realizacji Szkolnych Programoéw
Profilaktycznych.
k) Szkolenie przedstawicieli roznych zawodow, Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz stowarzyszen i jednostek pomocniczych gminy w zakresie nowoczesnych
strategii metod rozwigzywania problemow alkoholowych
) Ocena skutecznosci podejmowanych dzialan oraz monitorowanie zjawisk spolecznych,
zdrowotnych i ekonomicznych zwigzanych z dostgpnoscia oraz konsumpceja alkoholu.
m) Koordynowanie dziatan poszczegdlnych placowek, struktur zajmujacych sie profilaktyka
i rozwiazywaniem problemow alkcholowych oraz  wspdlpracujgcymi  instytucjami
i organizacjami spolecznymi.

4. Nadzdér nad realizacjg przepisow ustawowych oraz uchwal Rady Miejskiej w Pleszewie
w zakresie dotyczacym obrotu i profilaktyki alkoholowej oraz przeprowadzanie kontroli
przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia.

5. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych dzialajgcych na rzecz
rozwigzywania probleméw alkoholowych.
a) Udostgpnienie pomieszczen Centrum Wspierania Inicjatyw Obywatelskich na rzecz dziatania
grup samopomocowych.
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b) Wspoldziatanie z organizacjami pozarzadowymi i samopomocowymi zajmujacymi sie
statutowo problematyka rozwigzywania problemow alkoholowych oraz pomaganie osobom
uzaleznionym, a takze wspieranie dziatan tych organizacji - organizacja szkolefi, spotkan itp.

V. ZAPEWNIENIE WARUNKOW DZIALANIA I PRACY GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W PLESZEWIE

Komisja w swojej biezacej dziatalnosci korzysta z pomieszczen Srodowiskowego Domu Samopomocy
oraz Urzedu Miasta i Gminy w Pleszewie.

VI. WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI W ZAKRESIE WSPOLREALIZACJI ZADAN
WYNIKAJACYCH Z GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

W celu efektywnej realizacji zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki
I Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, mozna podejmowa¢ wspétdziatania z innymi
podmiotami, s to m.in.:

- Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Wielkopolskiego w Poznaniu,
- Wielkopolski Urzad Wojewodzki w Poznaniu

- Komenda Powiatowa Policji w Pleszewie

- Miejsko — Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Pleszewie

- Szkoty i inne placéwki oswiatowe

- Koscioty i inne zwigzki wyznaniowe

- Organizacje pozarzadowe

VII. MONITOROWANIE STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY

l. Zbieranie i opracowywanie danych statystycznych dotyczacych probleméw alkoholowych, w tym
przeciwdziatania przemocy w rodzinie realizujg: Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
Zespot Interdyscyplinarny oraz Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Dokonanie diagnozy opartej na cyklicznych, rzetelnych badaniach problemow i zjawisk
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu przez dzieci, mlodziez realizujg podlegle szkoty
w ramach szkolnych programoéw profilaktyki.

3. Gromadzenie bazy danych o miejscach i formach pomocy dla 0s6b z problemem alkoholowym
(zasoby na terenie Miasta i Gminy Pleszew) realizujg: Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej, Zespot Interdyscyplinarny oraz Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

4. Pozyskiwanie danych nt. stanu lecznictwa odwykowego oraz ich ocene realizuje Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

5. Pozyskiwanie danych nt. liczby interwencji domowych, liczby przestepstw, danych dotyczacych
przestgpczosci nieletnich oraz liczby wypadkéw drogowych spowodowanych przez ,.nietrzezwych”
i ich ofiar za posrednictwem Komendy Powiatowej Policji w Pleszewie realizuje Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

6. Wspotpraca z innymi instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych w celu pozyskiwania przydatnych danych do diagnozy probleméw alkoholowych
w gminie,

Wskazniki realizacji zadan w roku 2020

- Liczba 0s6b zmotywowanych do podjgcia leczenia i objetych leczeniem: 101
- Liczba dzieci, mtodziezy objetych dziataniami profilaktycznymi, edukacyjnymi i
informacyjnymi: 2320
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- Liczba rodzicow uczestniczacych w dziataniach edukacyjnych, prowadzonych przez szkoty
i placowki oswiatowe: 1728

- Liczba osob objetych dzialaniami pomocowymi - z grup ryzyka, osoby zagrozone
wykluczeniem spotecznym: 1245

- Liczba odbiorcéw projektow realizowanych przez organizacje: ok. 5000

- Liczba osob korzystajacych z placowek interwencji kryzysowej, porad udzielanych w
punktach konsultacyjnych: 112

VIIL. SPOSOBY REALIZACJI ZADAN

I. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych jest
koordynowana przez Urzad Miasta i Gminy w Pleszewie.

2. Zadania realizowane sg przez:
- Wydziaty dysponujace srodkami finansowymi w ramach Programu.
- Zlecanie zadan jednostkom organizacyjnym, placowkom o$wiatowym, a takze (w drodze
konkurséw ofert) stowarzyszeniom.

[X. FINANSOWANIE PROGRAMU

l. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych realizowany bedzie
w roku 2021 w ramach srodkéw finansowych planowanych w budzecie Miasta i Gminy Pleszew,
pozyskiwanych zgodnie z art. 9 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Okresla je preliminarz wydatkow
opracowany na 2021 r., zgodny z projektem budzetu Miasta i Gminy Pleszew w dziale 851 — ochrona
zdrowia, w rozdziale 85154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi.

2. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz cztonkom jej
Zespotow - skladajacych si¢ z cztonkow Komisji, a takze powolywanym doraznie specjalistom
z zakresu uzaleznien przystuguje wynagrodzenie w wysokosci [10 zt brutto (sto dziesie¢ zlotych
00/100 brutto) za kazdorazowy udziat w pracach Komisji oraz Zespotdw.

X. PRELIMINARZ WYDATKOW

Preliminarz wydatkow zatytutowany: ,,Preliminarz wydatkow do Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdow Alkoholowych na 2021 r.” stanowi Zatacznik do niniejszego Programu.
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Zatacznik Nr 1 do Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych na 2021r.

Preliminarz wydatkéw do ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych na 2021r."

RIEROWN IK
Biura H(I\q“v : wego

‘L'\ni);’ B(ll'gacz

Nazwa zadania Kwota
L. Obstuga administracyjna GPPiRPA 32150
IL. Pomoc i profilaktyka dla uzaleznionych lub zagrozonych uzaleznieniem 63 850
IIL. Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi realizowane zgodnie z 374 000
Programem Wspotpracy Miasta i Gminy Pleszew z organizacjami
pozarzgdowymi i podmiotami prowadzacymi dziatalnosé pozytku
publicznego
RAZEM 470 000
Myv
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UZASADNIENIE
DO UCHWALY NR............ RADY MIEJSKIEJ W PLESZEWIE

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982r. (Dz. U. z 2018r, poz. 2137) w art. | ust.] stanowi, iz ,Organy administracji rzadowej
i jednostki samorzadu terytorialnego sa obowigzane do podejmowania dziatah zmierzajgcych do
ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, inicjowania
i wspierania przedsigwzig¢ majacych na celu zmian¢ obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych
napojow, dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdzialania powstawaniu i usuwania
nastgpstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania dziatalno$ci w tym zakresie organizacji spotecznych i
zaktadow pracy”. Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu (zgodnie z art. 4! ust.] tej ustawy)
nalezy do zadan wiasnych gmin. Realizacja dziatan w Miescie i Gminie Pleszew prowadzona jest zgodnie z
art. 4' ust. 2 w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych
uchwalanego corocznie przez Rade Miejskg i obejmuje nastepujace zadania:

1) Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych od alkoholu.
2) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej

i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3) Prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i edukacyjnej dla dzieci , mtodziezy i dorostych.

4) Nadzor nad realizacjg przepisow ustawowych oraz uchwal Rady Miejskiej w Pleszewie w zakresie
dotyczacym obrotu i profilaktyki alkoholowej oraz przeprowadzanie kontroli przestrzegania zasad
i warunkow korzystania z zezwolenia.

5) Wspomaganie dziatalnodci instytucji, stowarzyszen 1 o0sdb fizycznych dziatajgcych na rzecz
rozwigzywania problemow alkoholowych.

Program zostal opracowany zgodnie z zaleceniami Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, przedstawiony oraz zaakceptowany przez Gminna Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Majac na uwadze powyzej wskazane zadania - przedlozenie Radzie Miejskiej niniejszego
projektu uchwaty jest konieczne i uzasadnione.

KIEROWHNIK

Biura Hraspwego

[ V
Afmé{ 1/3’0 gacz
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