UCHWALA NR 111/13/2018
RADY MIEJSKIEJ W PLESZEWIE

z dnia 21 grudnia 2018 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych na 2019 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2018.
poz. 994 ze zmianami), art.4' ust 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018r., poz. 2137) oraz w zwiazku z art. 6 ustawy z dnia 29 lipca

2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015r., poz. 1390), Rada Miejska w Pleszewie
uchwala co nastepuje:

§ 1. Ustala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 rok
w brzmieniu okreslonym w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Pleszew.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Zatacznik do Uchwaly Nr ......... /..../2018
Rady Miejskiej w Pleszewie
z dnia 21 grudnia 2018 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2019 ROK

Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2019
okresla sposob realizacji zadan wiasnych gminy wynikajacych z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity
Dz. U.z 2018 ., poz. 2137).
| RODZAJE | ROZMIARY PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z ALKOHOLEM W POLSCE
1. Dostepnosé

Wedhlug publikacji Swiatowej Organizacji Zdrowia z roku 2015, na jeden punkt sprzedazy

napojow alkoholowych powinno przypada¢ co najmniej 1000 oséb. Dzi§ $rednia dla catej Polski to

273 osoby.

2. Spoiycie alkoholu w Polsce, §rednio na 1 mieszkanca w litrach 100% alkoholu:"

2014 9,40
2015 9,41
2016 9,37
2017 9,45

Wedlug Gtownego Urzedu Statystycznego, produkcja wodki czystej w 2017 roku wyniosta
950.054 hektolitrow. W poroéwnaniu z rokiem 2016 spadta 0 2,8 proc., za§ warto$¢ produkcji napojow
spirytusowych wzrosta o 0,2 proc.

3. Picie przez mlodziez

Jak pokazujg analizy z roku 2018, granica inicjacji alkoholowej w Polsce ciagle si¢ obniza i to
znaczgco: alkohol probowali juz nawet jedenastolatkowie. Dotyczy to nie tylko dzieci z trudnych
srodowisk. Badania Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pokazuja,
ze dorosli nie stawiajg nieletnim barier jesli chodzi o spozycie alkoholu i dostgp do niego, co wigcej,
nierzadko utatwiajg im zakup.

Z ubiegtorocznego badania CBOS ,,Postawy mltodych wobec alkoholu” wynika, ze w 68 proc.
przypadkéw za inicjacja alkoholowa mtodego cztowieka stoi dorosty — kto§ z domownikow albo
znajomych, kto decyduje si¢ kupi¢ albo poczgstowaé nastolatka alkoholem, np. podczas domowej
uroczystosci. Widoczne jest to szczegdlnie w okresie wakacyjnym.

Eksperci podkreslaja, ze statystyki dotyczace picia alkoholu obejmuja dzieci z réznych srodowisk,
nie tylko z tzw. ,,trudnych domow”. Dziewczeta pija na rowni z chlopcami. O ile wsréd chtopcow
wystepuje w tym wzgledzie tendencja spadkowa, o tyle mtode osoby plci zenskiej pija coraz wiecej’.

! Statystyki - Srednie spozycie napojow alkoholowych, zrédlo: PARPA
2 Zrédio: www. portalspozywcezy.pl
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4. Szkody

Uzywanie alkoholu powoduje rowniez szereg problemow spotecznych, ktore generujg ogromne
koszty. Mozna do nich zaliczy¢ m.in. koszty leczenia: os6b z problemem alkoholowym (lecznictwo
odwykowe), choréb spowodowanych alkoholem, urazow spowodowanych u osoby pijacej, jej
bliskich lub u 0s6b postronnych (np. ofiar agresji, wypadkéw drogowych), koszty obdukcji ofiar
przemocy, koszty zwigzane z zasitkami dla os6b z problemem alkoholowym i ich rodzin, koszty
uszkodzen mienia, koszty procesow sadowych, interwencji policji, koszty zwigzane z absencja
pracownika, jego nizsza wydajnoscia oraz koszty wypadkow w pracy®.

5. Zaburzenia Zycia rodzinnego

W rodzinach z problemem alkoholowym, w ktérych co najmniej jedna osoba pije
w sposob szkodliwy dla niej i dla cztonkéw tej rodziny zyje 3-4 mln os6b, w tym 1,5-2 min dzieci, 2,5
mln o0séb naduzywajacych alkoholu oraz 700-900 tys. osob uzaleznionych. Wsroéd najwazniejszych
konsekwencji zycia w rodzinie z problemem alkoholowym wyr6znia si¢ szkody: fizyczne,
psychosomatyczne, psychologiczne, emocjonalne i psychospoteczne.

Zycie w rodzinie z problemem alkoholowym jest zwigzane zazwyczaj z nizszym statusem
socjoekonomicznym, chronicznym stresem, ograniczonymi mozliwo$ciami zdobywania wyksztatcenia
i kariery zawodowej. Dodatkowo cztonkowie rodzin z problemem alkoholowym sa grupa ryzyka,
ktora jest szczegolnie narazona na przemoc. Trzeba jednak pamietaé, ze przemoc moze mie¢ miegjsce
zaréwno w tzw. rodzinach dysfunkcyjnych (gdzie sa takie zjawiska, jak: uzaleznienie, bezrobocie itp.),
jak i w rodzinach o wysokim statusie spotecznym, w ktorych z pozoru nie ma wigkszych problemow.

W 2005 roku 13% respondentow potwierdzito, ze zna osoby bedace ofiarami przemocy
w rodzinie. W badaniach z 2008 roku odsetek ten wzrést do ponad 16%. Zdecydowana wigkszo$¢
(ponad 89%) przypadkow zaobserwowanej przemocy w rodzinie miata zwiazek z alkoholem (CBOS,
2008 rok, na zlecenie PARPA). 4% Polakow przyznaje sie do krzywdzenia swoich dzieci bedac pod
wptywem alkoholu (TNS OBOP 2008 rok na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej).
Trzeba pamieta¢, ze doswiadczenie przemocy domowej w dziecinstwie powoduje m.in. zmiany
W postrzeganiu i umiejetno$ciach rozwigzywania probleméw, uzywanie zachowan pasywnych
(np. zamykanie si¢ w sobie, uleglo$¢) albo agresywnych (np. ataki werbalne i/lub fizyczne). Dzieci
wychowujace si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym i doznajace przemocy, czesto wymagaja
specjalistycznej terapii (takze w zyciu dorostym) =z powodu =zaburzen przystosowania
i problemow psychologicznych. Optymistyczne jest, ze od jedenastu lat systematycznie zmniejsza si¢
grupa rodzicéw przyznajacych si¢, ze czasem bija dzieci, wzrasta natomiast odsetek tych, ktorzy
twierdza, ze ich dziecko nigdy nie zostato uderzone (z 43% w roku 1998 do 69% w roku 2009)*.

6. Naruszenia prawa

Z danych PARPA-G1 (Sprawozdanie z dzialalnosci samorzadéw gminnych
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych) wynika, ze w 2009 roku® gminy
skierowaty 49 (66 w 2008 roku, a 127 w 2007 roku) wnioskow do sadu w zwigzku
z naruszeniem przepiséw okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci dotyczacych sprzedazy
alkoholu osobom nieletnim oraz 4 (14 w 2008 roku oraz 5 w 2007 roku) wnioski w zwiazku
z naruszeniem przepisow okre§lonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci dotyczacych reklamy

3 Zrédio: Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015
4 Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015
® Brak nowszych danych udostgpnionych przez PARPA
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napojow alkoholowych. W tym samym czasie cofnigtych zostalo 1289 (1500 w 2008 roku,
a 1263 w 2007 roku) zezwolen na sprzedaz alkoholu — w tym m.in. 186 (240 w 2008 roku, a 221
w 2007 roku) zezwolen za sprzedaz alkoholu nieletnim, 145 (152 w 2007 roku) za nieprzestrzeganie
warunkow okreslonych w zezwoleniu, natomiast 174 (154 w 2008 roku, a 95 w 2007 roku)
zezwolenia cofnigto za zaktdcanie porzadku publicznego, za$ 39 (49 w 2008 roku, a 70 w 2007 roku)
za sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym.

W 641 (796 w 2008 roku, a 709 w 2007 roku) przypadkach cofnigto zezwolenia
z innych powodéw, najczgéciej byla to rezygnacja z prowadzenia dzialalnosci (czyli de facto
wygasniecie zezwolenia) lub brak optaty za korzystanie z zezwolen. Gminy podjety 331 (231 w 2008
roku, a 431 w 2007 roku) interwencji w zwigzku z naruszeniem art. 45° ustawy o wychowaniu
w trzezwosci ( zabroniona reklama Ilub promocja napojow alkoholowych Ilub informowanie o
sponsorowaniu imprezy masowej, z zastrzezeniem art. 131 ust. 5 i 6). Sgdy orzekly 22 (190 w 2008
roku, a 37 w 2007 roku) wyroki sqdowe w sprawach z powodztwa gmin skazujgcych osoby fizyczne
lub prawne w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 457 i 43 ww. ustawy®.

Nadal duzy zasigg ma zjawisko sprzedazy alkoholu nieletnim. Badania ESPAD (Europejski
Program Badan Ankietowych w Szkotach na Temat Uzywania Alkoholu i Narkotykéw)
przeprowadzone w roku 2007 wykazaly, Zze na pytanie o ocen¢ dostepnosci substancji
psychoaktywnych milodzi ludzie odpowiedzieli, ze sposrod tych substancji napoje alkoholowe sa
najlatwiejsze do zdobycia. Uczniowie klas III gimnazjow, a wigc mtodziez w wieku 15-16 lat, uznali
za bardzo tatwe do zdobycia zarowno piwo (56,1% badanych), wino (45,6%), jak i wodke (38,7%).
Dane pokazuja, ze blisko polowa uczniow klas I1I gimnazjow podejmuje proby zakupu piwa (45,9%),
zdecydowana wigkszo$¢ takich prob konczy si¢ powodzeniem. Odmowa sprzedazy ze wzglgdu na
zbyt mtody wiek konczy si¢ tylko 12,4% prob zakupu piwa, 15,5% wina i 11,2% wodki. Sprzedaz
alkoholu osobie niepetnoletniej, zgodnie z prawem jest obligatoryjna przestanka do cofnigcia
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

I1. Diagnoza lokalna probleméw alkoholowych w Gminie':

1. Rynek napojow alkoholowych

Liczba punktow sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem 115
piwa) okreslona uchwata Rady Miejskiej

Liczba istniejacych punktoéw sprzedazy napojéw zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem

piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy): 62
Liczba istniejgcych punktow sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem 18
piwa) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne):

Liczba istniejacych punktow sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 18% alkoholu przeznaczonych 62
do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy):

Liczba punktow sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 18% przeznaczonych do spozycia 20
w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne):

Liczba jednorazowych pozwolen 19
Kwota zwolnien 0zt
Wartosé w zlotéwkach alkoholu sprzedanego na terenie Miasta i Gminy Pleszew

do 4,5% (oraz piwa) powyzej 4,5 do 18% (z wyjatkiem piwa) | pow. 18% razem

10 550 906.92 zt 2 653 426.76 zt 12 398 633.00 zt 25 602 966.68 zt

6 Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015
7 .
Na podstawie danych z roku 2017

8 Uchwala Nr XXXV/399/2018 z dnia 6 wrzesnia 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczny zezwoleii na sprzedaz napojow
alkoholowych na terenie Miasta i Gminy Pleszew oraz zasad usytuowania na terenie Miasta i Gminy Pleszew miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych.
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2. Zjawiska zwiazane z uzywaniem alkoholu przez dzieci i mlodziez’

Ponad dziewieédziesiat procent respondentow (93,3%) ze szkol ponadgimnazjalnych
oraz 38,8 % z szko6t gimnazjalnych pito alkohol.

Co pijg uczniowie? Rodzaj spozywanych alkoholi wsrdd uczniow szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych - nie sumuje si¢ do 100.
Mozna byto dokonaé wigkszej liczby wskazan.

33,6%

Dla mnie nie
ma znaczenia
jaki

Piwo

Czysta wodke
Kolorowe

mocne trunki

Drinki

Mtodziez, ktora pije alkohol najczg$ciej wybiera piwo (33,6%) oraz wodke (21,0%).
W nastepnej kolejnosci wino (15,4%), drinki (14,6%) oraz kolorowe mocne trunki (7,0%). Natomiast
dla 13,3% ankietowanych nie ma to znaczenia.

Gdzie po raz pierwszy pites/pitas alkohol? Badanie wsrod uczniow szkol gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.

W domu W szkole W drodze | W parku, na ulicy, | W klubach W innych
na przerwach do szkoly w kawiarni i dyskotekach miejscach
24.2% 0,8% - 14,9% 15,1% 45,00%

Zgodnie z opracowaniem pt.: ,Problemy uzaleznien mtodziezy szkolnej w Miescie
i Gminie Pleszew”, wigcej niz co czwarty (25,8%) uczen szkot ponadgimnazjalnych jest zdania,
ze wszyscy w klasie pija alkohol. Przeciwnego zdania jest tylko 4,6% ankietowanych. Z kolei 43,2%
respondentdw uwaza, ze w klasie pije alkohol wiecej niz 50%, natomiast 13% respondentow,
ze alkohol pije okoto 50% uczniow. Ponad cztery piate (80,6%) mlodziezy szkot
ponadgimnazjalnych jest zdania, ze w szkole nie ma problemu picia alkoholu.

Inaczej przedstawiajg si¢ dane jesli chodzi o mtodziez gimnazjalng. Prawie potowa (47,8%)
gimnazjalistow jest zdania, ze w ich klasie nikt nie pije alkoholu. Natomiast 1,3% uwaza, Zze wszyscy
pija alkohol. Z kolei 22,7% respondentéw zaznaczylo, ze w klasie pije alkohol mniej niz 10%
uczniéw. W opinii 8,2% gimnazjalistow alkohol pije okoto 15% ucznidow. Zdecydowana wigkszo$¢
(83,5%) gimnazjalistow uznaje, ze w szkole nie ma problemu picia alkoholu.

Stopien trudnosci zdobycia uzywek w ocenie mlodziezy gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej Gminy Pleszew.

44,6%
43,2%
E Alkoholu ™ Narkotykéw ™ Dopalaczy o
27,6%
19,0% 18,4%
11,9% 16,1% 15.8% )
5,8%5,8% 10,2% 17,0%
2,0% 5 5 8%
. . 3,0% 5,8% 7,2%
8,9%
Ni ST
|emoz|m{y Bardzo R o
do zdobycia Raczej vi
trudny do trudny Raczej tatwy = Sl /
zdobycia Bardzo
tatwy Trudno

powiedzieé
S Jrédio: Problemy uzaleznien mlodziezy szkolnej Miasta i Gminy Pleszew, paZdziernik 2015 r. Material prezentowany podczas IX Sesji
Rady Miejskiej w Pleszewie w dn. 29 pazdziernika 2015 r.
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Niemal co piaty uczen szkoty ponadgimnazjalnej pije alkohol raz w tygodniu (18,9%).
Natomiast kilka razy w roku alkohol pije 36,6% ankietowanych oraz 13,0%w ogole nie pije alkoholu
(patrz tabela ponizej).

1,8% 4,1% M Codziennie
13,0%

M Trzy razy w tygodniu
id

M Dwa razy w miesigcu

12,3%
M Kilka razy w roku

36,6% M Wocale

Niemal co czwarty ankietowany gimnazjalista pije alkohol kilka razy w roku (24,2%).
68,2% respondentéw w ogoble nie pije alkoholu(patrz tabela ponizej)..

0,1% 0,1% M Codziennie
2,0%

M Trzy razy w tygodniu

24,2% -

M Dwa razy w miesigcu
LI

M Kilka razy w roku

0,
68,2% M Wcale

Dla ponad dwoch trzecich uczniéw shuchanie muzyki i spotkania z réwiesnikami to dwa
najczesciej wskazane zajecia poza szkola. W duzej nietasce ankietowanych sg zajecia ruchowe, tylko
6% respondentdéw chodzi na spacery oraz wigcej niz co piaty bierze udzial w zajeciach sportowych.

Szkola Szkota Cala proba

Lp. | Trzy gléwne zajecia poza szkolg gimnazjalna | ponadgimnazjalna N=1407
N= 691 N=716

1 Stuchanie muzyki 66,7 69,3 68,0

2 Spotkania z rdwie$nikami 64,1 69,4 66,8

3 Ogladanie filmow 38,9 48,0 43,6

4 Czytanie ksigzek 23,3 15,6 19,4

5 Uczenie sig¢ tego, co jest zadane 21,6 18,4 20,0

6 Dodatkowe zaje¢cia z jezykdw obcych 20,7 7,8 14,1

7 Gry komputerowe 18,2 14,7 16,4
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8 Zajecia sportowe 16,9 18,7 17,8
Buszowanie po Internecie, przegladanie

9 portali spoteczno$ciowych (np. Facebook) 16,1 205 18,3

10 Pomoc rodzicom w codziennych zajgciach 135 21 17.8
domowych

11 Chodzenie na spacery 55 6,4 6,0

12 Dodatkowe zajg¢cia z muzyki 3,2 11 2,1

Z dokonanej diagnozy zjawiska przemocy w szkole wynika, ze przemoc stosowana wsrod
uczniow szkot przejawia si¢ w wigkszosci jako agresja werbalna: wulgarne stownictwo, obrazanie
i klotnie. Mtodsze dzieci wdaja si¢ w bojki, natomiast starsze dzieci stosujg cyberprzemoc.

3. Zaburzenia zycia rodzinnego™

Zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
Niebieskiej Karty oraz wzoréw formularzy Niebieska Karta (Dz. U. z 211r. Nr 209, poz.1245),
w roku 2017 na terenie Miasta i Gminy Pleszew odnotowano 71 trwajacych procedur ,,Niebieska
Karta”. W samym 2017 r. wszczete zostaly 44 takie procedury (zainicjowane przez pracownikow
MGOPS lub funkcjonariuszy KP Policji Pleszewie). 23 z nich dotyczyly obszaréw wiejskich Gminy
Pleszew, a 21 — miasta Pleszewa.

W 2017r powotanych zostato 57 grup roboczych: zawsze przy udziale pracownika socjalnego
i dzielnicowego KP Policji w Pleszewie oraz pracownika Os$rodka Interwencji Kryzysowe;j.
W grupach roboczych brali udziat rowniez pedagodzy szkolni i kuratorzy.

- 13 spotkan odbyto si¢ bez udzialu sprawcy i ofiary,

- 14 spotkan odbyto si¢ przy udziale sprawcy i ofiary ,

- 14 spotkan odbyto si¢ przy udziale sprawcy,

- 15 spotkan odbyto si¢ przy udziale ofiary.

- 1 spotkanie grupy roboczej odbylo si¢ w miejscu zamieszkania ofiary i sprawcy.

Ilo$¢ os6b w ujawnionych rodzinach dotknigtych przemoca na terenie Miasta i Gminy
wynosi 209. W tej grupie 67 osob to dzieci, ktore byly $wiadkami przemocy w rodzinie.
Bezposrednimi ofiarami przemocy w rodzinie bylo 67 kobiet i 4 mezczyzn. Sprawcami przemocy
w rodzinie bylo 66 mgzczyzn i 5 kobiet. W przewazajacej mierze powodem wszczgcia procedury
,.Niebieskiej Karty” byta przemoc psychiczna i fizyczna stosowana wobec ofiary spowodowana
uzaleznieniem sprawcy od alkoholu lub (i) konfliktem matzeniskim lub (i) zdrada matzenska,
a w pojedynczych przypadkach chorobg psychiczna.

W 2017 r. zakonczono 37 procedur ,Niebieskiej Karty”, co odbylo z nastgpujacych przyczyn:

- ustania przemocy (18),

- podje¢cia leczenia odwykowego (4),
- podjecia terapii rodzinnej (5),

- rozwodu (3),

- pogodzenia si¢ stron konfliktu (5)

- 0sadzenia w zaktadzie karnym (2).

Pozostate karty sa nadal systematycznie monitorowane przez pracownikow socjalnych.

10 .
0 Zrédto: MGOPS w Pleszewie.
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Z informacji uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Pleszewie wynika, ze w roku 2017
funkcjonariusze KP Policji przeprowadzili 303 interwencje domowe spowodowane przemocg domowg
Z czego:

- 9 zakonczylo si¢ zawiadomieniem Prokuratury Rejonowej w Pleszewie
- w | przypadku zatrzymano sprawce przemocy
- w 20 przypadkach zatrzymano sprawce przemocy do wytrzezwienia

111 CELE PROGRAMU

1. Cel gléwny
Zmnigjszenie natgzenia probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu wsrod mieszkancow
Miasta i Gminy Pleszew.

2. Cele czgstkowe:
a) Opoznienie wieku inicjacji alkoholowej dzieci i mtodziezy.
b) Ograniczenie liczby zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy, w tym zapewnienie
alternatywnych do alkoholu form spedzania czasu wolnego.
C€) Zmniejszenie liczby indywidualnych zagrozen wynikajacych z picia alkoholu.
d) Zwigkszenie liczby 0sob leczonych w placéwkach lecznictwa odwykowego.
e) Zwigkszenie liczby sprzedawcow kontrolujacych wiek osob kupujacych alkohol.
f) Zmniejszenie liczby zachowan agresywnych i przemocy w rodzinie o podtozu alkoholowym.
g) Profilaktyczne oddziatywanie na postawy i umiej¢tnosci wazne dla zdrowia
1 trzezwosci, w szczegolnosci wobec dzieci i mlodziezy oraz grup podwyzszonego ryzyka.
h) Doskonalenie systemu przeciwdziatania przemocy domowe;j.
i) Wspieranie i inspirowanie dziatalno$ci srodowiskowej samopomocy 0séb z problemami
alkoholowymi oraz organizacji spotecznych.
J) Zwigkszenie skutecznosci terapii dla 0sob uzaleznionych i cztonkow ich rodzin.

IV. ZADANIA PROGRAMU

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych.
a) Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego - Informacyjnego dla oséb uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow i dopalaczy, 0sob wspotuzaleznionych oraz dla ofiar przemocy w rodzinie, w tym
kierowanie osob uzaleznionych do Poradni Odwykowej przy Pleszewskim Centrum Medycznym
w Pleszewie.
b) Wspieranie terapii podopiecznych z grup terapeutycznych oraz grup wsparcia.
¢) Dziatania rehabilitacyjne i zapobiegajace wykluczeniu spotecznemu dla bezdomnych
mezczyzn z problemem alkoholowym z terenu Miasta i Gminy Pleszew wraz z zapewnieniem im
catodobowego schronienia, positku i niezb¢dnego ubrania.
d) Udzielanie pomocy dla dzieci z rodzin dotknigtych problemami uzaleznienia lub przemocy, a
takze dzieci z kregu zagrozonych uzaleznieniem.
e) Wspieranie funkcjonowania $wietlic z elementami programu socjoterapeutycznego
f) Wsparcie Pleszewskiego Klubu Abstynenta dziatajacego w pomieszczeniach Centrum
Wspierania Inicjatyw Obywatelskich.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej w szczegélnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.
a) Rozpowszechnianie wiedzy na temat problemow alkoholowych z wykorzystaniem ksigzek,
broszur i plakatéw oraz no$nikow informacji w formie elektroniczne;j.
b) Organizowanie spotkan integracyjnych dla trzezwych alkoholikow i ich rodzin.
¢) Prowadzenie procedury sgdowego zobowigzania do leczenia.
d) Zwigkszenie skutecznosci dziatan poprzez zorganizowanie szkolen w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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3. Prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i edukacyjnej dla dzieci, mlodziezy i dorostych.
a) Organizowanie, wspieranie i finansowanie zaj¢¢ profilaktycznych dla dzieci
i mlodziezy szkolnej oraz ich rodzicow, a takze nauczycieli i pedagogow.
b) Prowadzenie i wspieranie prowadzenia pozalekcyjnych zajec¢ sportowo - rekreacyjnych dla
dzieci i mlodziezy oraz rodzin dotknigtych lub zagrozonych alkoholizmem.
) Zapewnienie wsparcia i fachowego poradnictwa dla 0sdb nieletnich i dorostych dotknietych
lub zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu.
d) Wspieranie stowarzyszen, fundacji i innych instytucji w zakresie prowadzenia
I upowszechniania czynnego wypoczynku poprzez sport, turystyke i zajgcia kulturalno-
wychowawecze jako alternatywne formy spedzania czasu wolnego propagujace zdrowy styl zycia,
a takze wspieranie prowadzenia programow w ramach, ktérych realizowane sa zadania Miasta i
Gminy.
e) Wspieranie prowadzenia Swietlicy Srodowiskowej dla mtodziezy dojezdzajacej do szkot
podstawowych i gimnazjalnych jako formy profilaktycznej dla 0sob z grupy ryzyka.
f) Wspotpraca z Komenda Powiatowa Policji w zakresie prewencji kryminalnej wérod nieletnich.
g) Organizowanie i wspieranie organizowania wypoczynku dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym.
h) Zorganizowanie szkolen dla pedagogéw i wychowawcow, dla lekarzy i pielggniarek
(podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej w zakresie wczesnego rozpoznawania
problemow alkoholowych.
i) Dofinansowanie biezacej dziatalnosci placowek i swietlic z elementami programu
socjoterapeutycznego w zakresie:
- doposazenia w sprzet niezbedny do prowadzenia zajeé terapeutycznych, rekreacyjnych,
sportowych i $§wietlicowych
- prowadzenia biezacych remontow
- dozywiania
- wynagradzania opiekunow

) Wspodlpraca z Radami Pedagogicznymi w sprawie realizacji Szkolnych Programéw
Profilaktycznych.

k) Szkolenie przedstawicieli roznych zawodow, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz stowarzyszen i jednostek pomocniczych gminy w zakresie nowoczesnych
strategii metod rozwigzywania problemow alkoholowych

I) Ocena skutecznosci podejmowanych dziatan oraz monitorowanie zjawisk spotecznych,
zdrowotnych i ekonomicznych zwiazanych z dostepnoscia oraz konsumpcja alkoholu.

m) Koordynowanie dziatan poszczegoélnych placowek, struktur zajmujacych si¢ profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz wspolpracujacymi instytucjami
i organizacjami spotecznymi.

4. Nadzor nad realizacjg przepiséw ustawowych oraz uchwal Rady Miejskiej w Pleszewie
w zakresie dotyczacym obrotu i profilaktyki alkoholowej oraz przeprowadzanie kontroli
przestrzegania zasad i warunkéw Korzystania z zezwolenia.

5. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych dzialajacych na rzecz
rozwiazywania problemow alkoholowych.
a) Udostepnienie pomieszczen Centrum Wspierania Inicjatyw Obywatelskich na rzecz dziatania
grup samopomocowych.
b) Wspotdziatanie z organizacjami pozarzadowymi i samopomocowymi zajmujacymi si¢
statutowo problematyka rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz pomaganie osobom
uzaleznionym, a takze wspieranie dziatan tych organizacji - Organizacja szkolen, spotkan itp.
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V. ZAPEWNIENIE WARUNKOW DZIALANIA I PRACY GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W PLESZEWIE

Komisja w swojej biezacej dziatalnosci korzysta z pomieszczen Srodowiskowego Domu Samopomocy
oraz Urzedu Miasta i Gminy w Pleszewie.

VI. WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI W ZAKRESIE WSPOLREALIZACJI ZADAN
WYNIKAJACYCH Z GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

W celu efektywnej realizacji zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, mozna podejmowac¢ wspotdziatania z innymi
podmiotami, sg to m.in.:

- Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Wielkopolskiego w Poznaniu,
- Wielkopolski Urzad Wojewddzki w Poznaniu

- Komenda Powiatowa Policji w Pleszewie

- Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Pleszewie

- Szkoty i inne placowki oswiatowe

- Koscioty i inne zwiazki wyznaniowe

- Organizacje pozarzadowe

VII. MONITOROWANIE STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY

1. Zbieranie i opracowywanie danych statystycznych dotyczacych probleméw alkoholowych, w tym
przeciwdzialania przemocy w rodzinie realizuja: Miejsko — Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej,
Zespot Interdyscyplinarny oraz Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Dokonanie diagnozy opartej na cyklicznych, rzetelnych badaniach problemow i zjawisk
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu przez dzieci, mlodziez  realizuja podlegle szkoly
w ramach szkolnych programéow profilaktyki.

3. Gromadzenie bazy danych o miejscach i formach pomocy dla 0séb z problemem alkoholowym
(zasoby na terenie Miasta i Gminy Pleszew) realizujg: Miejsko — Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej, Zespol Interdyscyplinarny oraz Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

4. Pozyskiwanie danych nt. stanu lecznictwa odwykowego oraz ich ocene realizuje Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

5. Pozyskiwanie danych nt. liczby interwencji domowych, liczby przestepstw, danych dotyczacych
przestgpczosci nieletnich oraz liczby wypadkéw drogowych spowodowanych przez ,,nietrzezwych”
i ich ofiar za posrednictwem Komendy Powiatowej Policji w Pleszewie realizuje Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

6. Wspolpraca z innymi instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych w celu pozyskiwania przydatnych danych do diagnozy probleméw alkoholowych
w gminie.

Wskazniki realizacji zadan w roku 2017

- Liczba 0s6b zmotywowanych do podjecia leczenia i objgtych leczeniem: 172

- Liczba dzieci, mtodziezy objetych dziataniami profilaktycznymi, edukacyjnymi i
informacyjnymi: 2410

- Liczba rodzicow uczestniczacych w dziataniach edukacyjnych, prowadzonych przez szkoty
I placowki oswiatowe: 1650
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- Liczba 0s6b objetych dziataniami pomocowymi - z grup ryzyka, osoby zagrozone
wykluczeniem spotecznym: 1125

- Liczba odbiorcow projektow realizowanych przez organizacje: ok. 5000

- Liczba 0s6b korzystajacych z placowek interwencji kryzysowe;j, porad udzielanych w
punktach konsultacyjnych: 152

VIIL SPOSOBY REALIZACJI ZADAN

1. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jest
koordynowana przez Urzad Miasta i Gminy w Pleszewie.

2. Zadania realizowane sg przez:
- Wydzialy dysponujace srodkami finansowymi w ramach Programu.
- Zlecanie zadan jednostkom organizacyjnym, placowkom o$wiatowym, a takze (w drodze
konkurséw ofert) stowarzyszeniom.

IX. FINANSOWANIE PROGRAMU

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych realizowany bedzie
w roku 2019 w ramach $rodkéw finansowych planowanych w budzecie Miasta i Gminy Pleszew,
pozyskiwanych zgodnie z art. 9 ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Okresla je preliminarz wydatkow
opracowany na 2019 r., zgodny z projektem budzetu Miasta i Gminy Pleszew w dziale 851 — ochrona
zdrowia, w rozdziale 85154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi.

2. Czionkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz czlonkom jej
Zespotow - skladajacych sie z czlonkow Komisji, a takze powotywanym doraznie specjalistom
z zakresu uzaleznien przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 110 zt brutto (sto dziesie¢ ztotych
00/100 brutto) za kazdorazowy udzial w pracach Komisji oraz Zespotow.

X. PRELIMINARZ WYDATKOW

Preliminarz wydatkéw zatytutowany: ,,Preliminarz wydatkow do Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2019 r.” stanowi Zalgcznik do niniejszego Programu.
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Zatgcznik Nr 1 do Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych na 2019r.

Preliminarz wydatkéw do ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych na 2019r."

Nazwa zadania Kwota
I Obstuga administracyjna GPPiRPA 43 200
. Pomoc i profilaktyka dla uzaleznionych lub zagrozonych uzaleznieniem 62 800
Il Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi realizowane zgodnie z 374 000
Programem Wspoélpracy Miasta i Gminy Pleszew 2z organizacjami
pozarzadowymi 1 podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku
publicznego
RAZEM 480 000
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UZASADNIENIE
DO UCHWALY NR 111/13/2018 RADY MIEJSKIEJ W PLESZEWIE
Z DNIA 21 GRUDNIA 2018 R.

Ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982r. (Dz. U. z 2018r, poz. 2137) w art. 1 ust.l stanowi, iz ,,Organy administracji rzadowej
i jednostki samorzadu terytorialnego sa obowigzane do podejmowania dzialan zmierzajacych do
ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, inicjowania
i wspierania przedsigwzi¢¢ majacych na celu zmiane obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych
napojow, dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu i usuwania
nastepstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania dziatalnosci w tym zakresie organizacji spotecznych i
zaktadow pracy”. Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spolecznej 0so6b uzaleznionych od alkoholu (zgodnie z art. 4' ust.1 tej ustawy)
nalezy do zadan wlasnych gmin. Realizacja dziatan w Miescie i Gminie Pleszew prowadzona jest zgodnie z
art. 4' ust. 2 w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
uchwalanego corocznie przez Rad¢ Miejska 1 obejmuje nastgpujace zadania:

1) Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu.
2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej

i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3) Prowadzenie dziatalnos$ci profilaktycznej i edukacyjnej dla dzieci , mtodziezy i dorostych.

4) Nadzor nad realizacjg przepisow ustawowych oraz uchwat Rady Miejskiej w Pleszewie w zakresie
dotyczacym obrotu i1 profilaktyki alkoholowej oraz przeprowadzanie kontroli przestrzegania zasad
i warunkéw korzystania z zezwolenia.

5) Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen 1 o0so6b fizycznych dzialajagcych na rzecz
rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Program zostat opracowany zgodnie z zaleceniami Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, przedstawiony oraz zaakceptowany przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméow
Alkoholowych. Majac na uwadze powyzej wskazane zadania - przedtozenie Radzie Miejskiej niniejszego
projektu uchwaty jest konieczne i uzasadnione.
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